
 
 

 

PRESSEMITTEILUNG  

Bonn, Mittwoch, 30. November 2022 

 

Der BapK e. V. begrüßt neues 

Teammitglied 

 

Seit dem 01.11.2022 unterstützt Julia Paar den 

Bundesverband der Angehörigen psychisch 

erkrankter Menschen als Referentin in den Bereichen 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit sowie 

Projektbetreuung.  

 

Julia Paar studiert z. Zt. Erziehungswissenschaft und Geschichte an der Universität zu Köln. 

Durch ihr soziales Engagement im Bereich der politischen Bildungsarbeit sammelte sie 

bereits Erfahrungen in den Bereichen Lektorat, Beratung und Organisation.  

In Zukunft wird Frau Paar das Team des BapK vor allem in der Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit sowie der Projektorganisation unterstützen. Weitere Aufgabenbereiche 

werden die Planung und Organisation von Veranstaltungen sowie die Betreuung des 

Instagram-Accounts der FamilienSelbsthilfe sein.   

Julia Paar ist montags und dienstags von 09:00 -16:00 Uhr, sowie donnerstags von 9:00-

13:00 Uhr telefonisch unter der Nummer 0228 71002409 

oder per Mail unter julia.paar@bapk.de zu erreichen.  

Kontakt: 

Kerstin Trostmann – Leitung Kommunikation und Projekte 

Telefon: 0160 9389 6285 

Mail: kerstin.trostmann@bapk.de 

 

Der BApK e.V. ist eine Selbsthilfeorganisation und Solidargemeinschaft von Menschen mit 
psychisch erkrankten Familienangehörigen oder Freunden. Er setzt sich auf allen politischen und 

gesellschaftlichen Ebenen für die Verbesserung der Situation psychisch kranker Menschen, ihrer Angehörigen 

und Freunden ein. 
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