
 
 
 
 

PRESSEMITTEILUNG 
Bonn, Dienstag, 28. November 2023 

 

„Kinder und 
Jugendliche aus 
suchtbelasteten 
Familien benötigen 
besondere 
Unterstützung“ 

In seinem neuen Video stellt der Bundesverband der Angehörigen 
psychisch erkrankter Menschen die Arbeit von NACOA Deutschland 
vor. 

 
 

In seinem Projekt gegen Einsamkeit stellt der BApK Initiativen und Verbände vor, die sich 
besonders um das Problem der Isolation kümmern.  
Im Mittelpunkt des neuen Videos steht die Situation von Kindern und Jugendlichen mit 
suchtkranken Eltern. Sie haben eine besonders hohe Hemmschwelle, sich professionelle 
Hilfe zu holen. Denn in den Familien gilt oft noch das ungeschriebene Gesetz: „Rede nicht 
über Dinge, die innerhalb der Familie geschehen.“ Um dieses Schweigegebot zu 
überwinden, bietet NACOA Deutschland Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit, sich 
anonym und ortsunabhängig mit einem Beratungsteam in Verbindung zu setzen. 
 
Das Video ist zu sehen unter:  
https://www.youtube.com/channel/UCnqZLF2NojpQY9Euop1iJPA/videos 
 
 
Kontakt 
Kerstin Trostmann – Leitung Kommunikation und Projekte 
Telefon: 0160 9389 6285 Mail: kerstin.trostmann@bapk.de 
 
Geschäftsstelle 
Bundesverband der Angehörigen psychisch erkrankter Menschen  

+49 228 71002400    kontakt@bapk.de     www.bapk.de    Oppelner Str. 130 | 53119 | Bonn 
 
 
 

Der BApK e.V. ist eine Selbsthilfeorganisation und Solidargemeinschaft von Menschen mit  psychisch 
erkrankten Familienangehörigen oder Freund:innen. Er setzt sich auf allen politischen und 
gesellschaftlichen Ebenen für die Verbesserung der Situation psychisch erkrankter Menschen, ihrer Angehörigen und 
Freund:innen ein. 
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