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Diagnosen — Die neue Broschiire des BApK wendet sich an
Angehérige von Menschen, die nicht nur unter einer kurzfristigen,
voriibergehenden Verstimmung leiden, sondern léingere Zeit mit
einer psychischen Krankheit leben und nach einer Diagnose Hilfe
bei der Einordnung und Orientierung suchen.

Fir eine psychiatrische Diagnose gilt es, eine Vielzahl von Aspekten
zu bedenken und abzuwégen. Eine gute Diagnose formuliert keine
Diagnosen endgiltige Wahrheit, sondern hat den Charakter einer Hypothese.
Sie sucht, die Krankheitszeichen sinnvoll zu ordnen, ist offen fiir neue
Erkenntnisse und bezieht jederzeit die Betroffenen und ihre
Angehérigen in diese Suche ein. Deswegen steht im Zentrum einer
guten psychiatrischen Diagnostik ein Gesprédch auf Augenhéhe, ein
,sokratischer Dialog” von Psychiaterin und Patient, in dem die
fachliche Expertise der einen und die subjektive Erfahrung des

IHBAPK )
bl g anderen zusammengefihrt werden.

Die von Dr. Friedrich Leidinger verfasste Broschiire bietet einen Uberblick tber die in der
Psychiatrie besonders héufigen Diagnosen und ihre verschiedenen Behandlungsméglichkeiten —
besonders auch im Hinblick auf die Rolle der Angehérigen.

Der Einzelpreis betréigt 6 Euro, ab 20 Exemplaren 4,50 Euro und ab 50 Exemplaren 3 Euro.
Zur Bestellung: https://www.bapk.de/publikationen.html

PresseKontakt:
Kerstin Trostmann - Leitung Kommunikation und Projekte

Telefon: 0160 9389 6285 Mail: kerstin.trostmann@bapk.de

Der BApK e.V. ist eine Selbsthilfeorganisation und Solidargemeinschaft von Menschen mit psychisch erkrankten
Familienangehérigen oder nahen Menschen. Er setzt sich auf allen politischen und gesellschaftlichen Ebenen fiir die Verbesserung
der Situation psychisch erkrankter Menschen, ihrer Angehérigen und Nahestehenden ein.
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